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NEIGHBORS
COLUMBIA UNIVERSITY

BOLETÍN INFORMATIVO  
DE INVIERNO/PRIMAVERA 2026

 • �Becas para el Campamento 
Little Lions

 • �Descubriendo la música con 
la iniciativa Jazz Power

 • �Un vistazo al Jardín  
Milagroso de San Nicolás

 • �La fuerza impulsora detrás 
de “Taste of Harlem”

 • �Recordando a Lloyd Williams

 

ADENTRO

El 19 de octubre de 2025, Columbia se asoció 
con JCC Harlem para The Longest Table, un 
evento comunitario lleno de alegría que reunió a 
personas para una comida compartida en la calle 
118. 
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Cada verano, decenas de niños de la zona disfrutan nadando, jugando y 
explorando en el campamento Little Lions de Columbia. Además, desde 2009, 
Columbia ha otorgado más de 360 becas a residentes del Distrito Comunitario 9 
de Manhattan gracias a una colaboración entre la Universidad y la Corporación de 
Desarrollo de West Harlem (WHDC).

“Nos sentimos honorados de que la Universidad de Columbia pueda colaborar con 
la WHDC y Distrito Comunitario 9 y 12, para ofrecer 25 becas para el Campamento 
Little Lions durante todo el verano,” dijo Matt Hall, director del campamento.

Las becas ofrecen experiencias gratuitas de campamento de verano de día completo 
para niños que ingresan a los grados 1 a 7, brindando a los jóvenes vecinos la 
oportunidad de explorar el Centro de Acondicionamiento Físico Dodge de Columbia 
y disfrutar de una experiencia clásica de campamento de verano cerca de casa.

“Los campistas se familiarizan con el estilo de vida de la Universidad de Columbia,” 
dijo Hall. “Observan la vida estudiantil, ven a los atletas en acción y se involucran 
plenamente con el campus. Queremos inspirar a todos nuestros campistas a llevar 
una vida de servicio y liderazgo, y que eventualmente se conviertan en atletas, 
atletas universitarios o miembros de la comunidad universitaria.”

Las solicitudes generales para el verano de 2026 se abren en enero de 2026. Más 
información en  
perec.columbia.edu/littlelionscamp y neighbors.columbia.edu/little-lions.

Las familias que viven en el Distrito Comunitario 9 de 
Manhattan pueden solicitar participar en el sorteo del 
Campamento Little Lions a través de la Corporación de 
Desarrollo de West Harlem. El programa garantiza que 
los niños de la zona puedan disfrutar de actividades 
recreativas y de enriquecimiento durante el verano sin 
costo alguno. La solicitud se encuentra en  
westharlemdc.org.

El Campamento Little Lions de Columbia 
Ofrece Becas para Niños Locales

Las Solicitudes de Becas 
Se Abren en Febrero

CONEXIÓN

https://westharlemdc.org
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Una mirada a lo local

Desde donaciones de material escolar hasta celebraciones de la cultura de 
Uptown, los recientes eventos organizados por Columbia y la comunidad reunieron 
a los vecinos para conectar, aprender y celebrar.

Sabores de Harlem | Julio de 2025
Los invitados degustaron bocadillos de restaurantes locales y se empaparon de 
los sonidos del verano en esta celebración culinaria de los vibrantes sabores de 
Uptown en el Foro Lee C. Bollinger en el campus Manhattanville de Columbia.

Campaña de mochilas | Agosto de 2025
Organizada por la Comisaría 26, la décima fiesta anual de regreso a clases en 
Harlem ofreció útiles escolares, música y alegría a cientos de familias, con el apoyo 
de Columbia Community Service, Columbia University Facilities and Operations y el 
Departamento de Seguridad Pública de Columbia.

Luces de Morningside | Septiembre de 2025
Una luminosa procesión de faroles hechos a mano desde Morningside Park hasta 
el campus de Columbia iluminó una vez más el cielo nocturno, rindiendo homenaje 
a la creatividad y la colaboración. 

Premios al Legado de las Luces Navideñas de Harlem | Noviembre de 2025
La BID de la calle 125,  la Universidad de Columbia, y la Junta Comunitaria 9 
organizaron conjuntamente los Premios Legado de Luces Navideñas de Harlem, 
en honor al Pastor Michael A. Walrond Jr., Pastor Principal de la Primera Iglesia 
Bautista de Corinto.

CONEXIÓN



4  neighbors.columbia.edu

El programa A’Lelia Bundles Community 
Scholars de Columbia dio la bienvenida 
a su nueva promoción de becarios del 
Alto Manhattan, cada uno de los cuales 
desarrolla proyectos independientes 
que exploran y realzan el legado 
cultural, social e histórico de sus barrios.
Desde artistas y activistas hasta 
educadores e historiadores, este grupo 
se une a una comunidad de más de 70 
becarios del programa Bundles que han 
utilizado los recursos de Columbia para 
impulsar su trabajo.
Los becarios y proyectos de este año son:
Gail Addis trabaja para aumentar la 
conciencia pública sobre la importancia 
de los sitios de la Guerra de la 
Independencia en la configuración 
de los parques públicos del norte de 
Manhattan.
Miles Edwards investiga la historia de 
las instituciones financieras que prestan 
servicios a la comunidad de Harlem 
para analizar el panorama actual de 
los servicios financieros y desarrollar 
soluciones que aborden las deficiencias 
tanto para el público en general como 
para los pequeños empresarios.
Dan Gluck crea una comunidad 
multidisciplinaria de voluntarios sin fines 
de lucro para explorar la fusión nuclear 
a pequeña escala en la modernización 
de centrales de combustibles fósiles, 

con el objetivo de reducir las emisiones 
y combatir el cambio climático.
Gretchel Hill desarrolla dos 
componentes relacionados con la salud: 
un biosensor portátil integrado en una 
toalla sanitaria con núcleos absorbentes 
3D y una aplicación móvil inalámbrica 
en tiempo real que monitorea 
indicadores clave de salud.
Kristina Maria Lopez escribe unas 
memorias y desarrolla una serie de 
talleres que investigan el impacto 
psicológico y espiritual de la 
gentrificación en la ciudad de Nueva 
York.
Natasha Sutherland está abordando 
las deficiencias en la educación sobre 
salud menstrual, bienestar, productos y 
recursos disponibles para los jóvenes 
de la ciudad de Nueva York a través de 
su proyecto Equidad Menstrual.

Cada primavera, Columbia invita a nuestros vecinos a solicitar el programa Becas 
Comunitarias A’Lelia Bundles, dirigido a residentes del Alto Manhattan que estén 
desarrollando proyectos independientes en beneficio de la comunidad local. El 
programa ofrece acceso al campus, apoyo a la investigación y oportunidades 
de colaboración interdisciplinaria. Para saber cómo solicitarlo, visite  
communityscholars.columbia.edu.

Les Presentamos a la 13a Promoción de 
Becarios de la Comunidad A’Lelia Bundles

Próximas Solicitudes para la Beca Bundles  
Se Abrirán en el 23 de Febrero de 2026.

CONEXIÓN

http://communityscholars.columbia.edu
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Expande Tu Mente a través del Programa 
de Auditoría de Manhattanville
Tanto si siempre has querido 
adentrarte en la historia del 
arte, aprender un nuevo 
idioma o explorar la ciencia 
del clima, el programa de 
oyentes de Manhattanville 
de Columbia ofrece a los 
residentes del Alto Manhattan, 
incluyendo Randall’s Island 
y el sur del Bronx, acceso 
gratuito a los cursos 
universitarios cada semestre.

A través del programa, los participantes pueden asistir a clases en Columbia y estudiar 
junto a estudiantes de pregrado y posgrado. ¡Sin calificaciones ni tareas!

Para muchos, la experiencia es transformadora.

“A lo largo de mi carrera, siempre planeé mudarme a una ciudad universitaria al 
jubilarme para mantenerme intelectualmente activo y entretenido,” dijo Roy Byrd, 
investigador jubilado en informática y vecino de Columbia. “Vivir cerca de Columbia me 
ayuda a lograrlo, y los cursos forman parte de la estimulación intelectual.”

Obtén más información y verifica si cumples los requisitos en  
neighbors.columbia.edu/auditing.

Muévete por la Ciudad con el Servicio 
de Transporte Gratuito de Columbia

Todos los miembros de la comunidad local con 
discapacidad o personas mayores (incluidos sus 
acompañantes) pueden utilizar los autobuses lanzadera 
de Columbia. El servicio de autobús intercampus, 
accesible para personas con discapacidad, es gratuito 
y conecta la calle 96, el campus de Morningside, la 
calle 125, el Centro Médico Irving de la Universidad de 
Columbia en Washington Heights y el Hospital Harlem, 
con paradas en estaciones de metro y transporte público 
cercanas. 

El servicio de autobús lanzadera funciona de lunes 
a viernes, de 9:00 a 17:00, excepto los días festivos 
estatales y federales. Consulte y descargue el mapa y el 
horario en transportation.columbia.edu.

CONEXIÓN

http://neighbors.columbia.edu/auditing
http://transportation.columbia.edu
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Poniendo la Educación Musical  
Impulsada por la Comunidad en el  
Centro del Escenario
Desde 2003, Jazz Power Initiative (JPI), 
con sede en Inwood, ha impulsado la 
unión entre música, cultura y comunidad 
en todo el Alto Manhattan. Cofundada 
por el compositor y educador de jazz 
Eli Yamin y Clifford Carlson, esta 
organización sin fines de lucro ofrece 
programas gratuitos y de bajo costo 
que acercan a los jóvenes al jazz, la 
improvisación y la música con raíces 
en las tradiciones afroamericanas y 
latinoamericanas.

Yamin compartió con Columbia 
Neighbors su temprana conexión con 
la música: “Empecé a tocar el piano tan 
pronto como pude alcanzar el teclado. 
La música era muy importante para mi 
familia. Era como nuestra religión familiar, 
y nos apoyábamos en esta forma de arte 
como fuente de consuelo.”

Los programas para jóvenes incluyen 
talleres prácticos, ensayos de conjunto 
y conciertos comunitarios donde 

los estudiantes aprenden no solo 
habilidades técnicas sino también 
narración de historias, colaboración e 
historia cultural. 

El programa “Jazz Power Tools” de 
JPI (que enseña técnicas como stomp 
clap, shuffle, llamada y respuesta, 
improvisación y polirritmia) ofrece a los 
participantes un marco para explorar 
el ritmo, la melodía y la expresión. Al 
combinar la educación musical con 
el contexto cultural, JPI empodera a 
los estudiantes para que desarrollen 
confianza y experimenten la alegría de la 
interpretación.

“Queremos que nuestros hijos sepan 
que las artes son una fuente de fortaleza 
y una forma de conectarse con su 
comunidad,” dijo Yamin.

Puedes obtener más información sobre 
el programa aquí en 

neighbors.columbia.edu/jazz-power.

CULTURA

http://neighbors.columbia.edu/jazz-power
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Las organizaciones sin fines de lucro locales que prestan servicios en el 
Distrito Comunitario 9 de Manhattan (Morningside Heights, Manhattanville 
y Hamilton Heights) pueden solicitar espacios gratuitos para eventos en 
la Universidad de Columbia a través de su programa In-Kind, ofrecido en 
colaboración con la Corporación de Desarrollo de West Harlem y la Junta 
Comunitaria 9. Las solicitudes se abren la primera semana de cada mes.

Obtén más información en  neighbors.columbia.edu/in-kind. 

Quenia Abreu, presidenta y directora 
ejecutiva de la Cámara de Comercio de 
Mujeres de Nueva York (NYWCC), ha sido 
una figura transformadora que apoya a 
mujeres y emprendedores de minorías en 
toda la ciudad de Nueva York. 

En 2002, Abreu fundó la NYWCC para 
abordar la falta de organizaciones 
centradas en las empresas propiedad 
de mujeres en la zona. Su iniciativa 
ha sido fundamental para promover 
el empoderamiento económico y 
proporcionar recursos a las mujeres 
emprendedoras. 

Abreu ha sido fundamental en la 
organización del evento anual “Taste 
of Harlem,” que celebra la vibrante 
escena culinaria del oeste de Harlem. 
Celebrado en el Lee C. Bollinger Forum 
de la Universidad de Columbia, el evento 
presenta restaurantes y vendedores 
locales, destacando la diversidad de 
sabores y culturas del barrio.

Abreu destaca la importancia de la 

participación de la comunidad y le 
dice a Columbia Neighbors: “Desde 
los socios hasta los vendedores y los 
asistentes, queremos asegurarnos de 
que todos participen porque esta es 
realmente una celebración impulsada 
por la comunidad.”

Obtén más información sobre “Taste 
of Harlem” y el trabajo de Abreu con 
mujeres emprendedoras en  
neighbors.columbia.edu/taste-of-harlem.

Organiza Tu Evento Comunitario en 
Columbia

CULTURA

UNA CONVERSACIÓN CON . . .

Quenia Abreu, Presidenta y Directora 
Ejecutiva de la Cámara de Comercio de 
Mujeres de Nueva York

http://neighbors.columbia.edu/in-kind
http://neighbors.columbia.edu/taste-of-harlem
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En el centro de Harlem, el 
Jardín Milagroso de San 
Nicolás se ha convertido 
en un centro de educación, 
sostenibilidad y justicia 
alimentaria. 
Originalmente cultivado en 
1958 por estudiantes de la 
ahora clausurada escuela, El 
jardín de la escuela pública 
157 cayó en el abandono 
hasta 2021, cuando Judi Desire, nativa de Brooklyn, lo revitalizó a través de su 
organización sin fines de lucro, Uptown & Boogie Healthy Project, el jardín hoy 
alberga programas para jóvenes, iniciativas para personas mayores y mercados de 
agricultores que ofrecen productos frescos a la comunidad.
“Adoptamos un enfoque comunitario en todo lo que hacemos,” dijo Desire. 
“Necesitamos darle a la comunidad de Harlem lo que pide. Las conversaciones 
existen, pero se necesita un mayor esfuerzo en cuanto al acceso y la educación, y 
eso es lo que yo considero justicia alimentaria.”
Entre los proyectos recientes se incluyen jardines verticales, un invernadero 
con riego automático y colaboraciones con artistas e ingenieros locales para 
crear hábitats para aves, abejas y mariposas. Gracias a estas iniciativas, el Jardín 
Milagroso de San Nicolás sigue beneficiando tanto la tierra como a los habitantes 
de Harlem, sembrando las semillas de una comunidad más sana y conectada.

Lea más en neighbors.columbia.edu/miracle-garden.

COMUNIDAD

Sembrando Semillas de Cuidado  
Comunitario en Harlem

Encontrando Comunidad (y Gallinas) en 
Morningside Heights

A pocas cuadras al sur del Jardín Milagroso de 
San Nicolás, se encuentra el Jardín Gatehouse 
(justo enfrente del campus Morningside Heights de 
Columbia), que ofrece un espacio verde de encuentro 
para vecinos y estudiantes. 
Lo que comenzó como un pequeño proyecto 
de jardinería se ha convertido en un centro de 
sostenibilidad y conexión, con gallinas que se han 
convertido en las favoritas del vecindario. 

“Da cierto consuelo saber que hay gente a la que vas a ver con tanta frecuencia,” 
dijo Buyi Wang, empleada de Columbia y voluntaria del jardín. “Hace que la ciudad 
parezca un poco más pequeña.”

Lea más en  news.columbia.edu/gatehouse-garden.

http://neighbors.columbia.edu/miracle-garden
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Profesor Hisham Aidi: La influencia de 
Harlem en Su Vida y Trabajo

COMUNIDAD

Hisham Aidi, profesor titular de la disciplina de Asuntos 
Internacionales y Públicos, ha dedicado su vida a rastrear 
las ondas sonoras y el espíritu indeleble del Harlem global 
desde su tierra natal, Tánger (Marruecos), hasta el campus 
Morningside Heights de la Universidad de Columbia.

Originalmente eligió Columbia para sus estudios de 
posgrado, en parte porque se encontraba en los límites de 
Harlem. Como especialista en relaciones internacionales, 
estudios afroamericanos, música y economía política, 
combina una visión práctica de la vida cotidiana con el análisis académico. Traza 
historias globales desde la perspectiva de Harlem: las cumbres de la ONU, las visitas 
de líderes africanos a iglesias del Upper East Side, el intercambio de ideas entre el Sur 
Global y los barrios de la ciudad. Además, es asesor académico del Centro Educativo 
y Memorial Malcolm X y Dra. Betty Shabazz.

Aidi, un prolífico periodista, DJ y documentalista, ha dado visibilidad a figuras 
olvidadas de Harlem y otros lugares. Su trabajo se centra en preservar los archivos 
de los mayores (vinilos, folletos, fotografías), garantizando así la continuidad de la 
memoria cultural del barrio.

Al caminar por las calles a altas horas de la noche, observa la intersección de lo 
sagrado y lo profano: feligreses preparándose al amanecer, gente de discotecas 
regresando a casa, mezquitas iluminadas, música que fluye. Para Aidi, Harlem no es 
solo un lugar de estudio; es su hogar.

Lea más en neighbors.columbia.edu/aidi.

EN MEMORIA

Lloyd Williams, Campeona Cultural de 
Harlem

La Universidad de Columbia se une a los miembros de la 
comunidad para recordar a Lloyd A. Williams, el difunto 
presidente y director ejecutivo de la Cámara de Comercio 
del Gran Harlem (GHCC), quien falleció el 5 de agosto de 
2025.

Defensora incansable del desarrollo económico, la educación 
y la programación cultural, Williams ayudó a dar forma al 
último renacimiento de Harlem a través de iniciativas como 
la Semana de Harlem, una de las mayores celebraciones 

comunitarias de la ciudad de Nueva York.

Lee mas en neighbors.columbia.edu/lloyd-williams.

http://neighbors.columbia.edu/miracle-garden
http://neighbors.columbia.edu/lloyd-williams
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Asistencia Legal para 
la Vivienda ofrece 
apoyo legal gratuito 
a los inquilinos de 
Manhattanville que 
enfrentan desalojo o 
acoso, en colaboración 
con P.A.’L.A.N.T.E. 
Harlem.

Libertad y Ciudadanía  
ofrece un programa 
gratuito de verano y 
durante el año académico 
en Columbia para 
estudiantes de penúltimo 
año de secundaria que 
explora la filosofía, el 
liderazgo cívico y la 
preparación universitaria.

La Red de Atención 
Dental Comunitaria  
brinda atención dental 
preventiva y restaurativa 
a los residentes del 
norte de Manhattan 
a través de clínicas 
móviles y organizaciones 
comunitarias asociadas.

El Centro de Información 
Laboral de Columbia 
conecta a quienes buscan 
trabajo en el vecindario 
con ayuda para 
elaborar su currículum y 
asistencia para encontrar 
oportunidades laborales 
en la Universidad de 
Columbia.

Para encontrar detalles sobre más de 100 programas, recursos y servicios públicos 
de la Universidad de Columbia disponibles para los residentes del Alto Manhattan, 
visite nuestro directorio en neighbors.columbia.edu/resources, que incluye todo lo 
que necesita saber sobre programas como estos:

Directorio de Programas y Recursos

RECURSOS
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Guía Para Representantes Locales
¿Necesita contactar a sus representantes locales electos? Columbia Neighbors 
mantiene una lista actualizada de representantes municipales, estatales y federales 
que sirven al Alto Manhattan. Encuentre una lista completa de nombres, distritos e 
información de contacto en nuestro directorio en neighbors.columbia.edu/local-
representatives. Representantes listados al 1 de enero de 2026:

Governor Kathy Hochul
New York State Capitol Building
Albany, NY 12225
Phone: 518-474-8390
governor.ny.gov

Mayor Zohran Mamdani
City Hall
New York, NY 10007
Phone: 212-788-3000
nyc.gov/office-of-the-mayor

Public Advocate Jumaane Williams
1 Centre St., 15th Floor North
New York, NY 10007
Phone: 212-669-7250
advocate.nyc.gov

Comptroller Mark D. Levine
1 Centre St.
New York, NY 10007
Phone: 212-669-3916
comptroller.nyc.gov

Manhattan Borough President  
Brad M. Hoylman-Sigal
1 Centre St., 19th Fl.
New York, NY 10007
Phone: 212-531-1609
manhattanbp.nyc.gov

City Council Member Gale Brewer
(District 6)
563 Columbus Ave.
New York, NY 10024
Phone: 212-873-0282
council.nyc.gov/district-6

City Council Member Shaun Abreu
(District 7)
500 W. 141st St.
New York, NY 10031
Phone: 212-928-6814
council.nyc.gov/district-7

City Council Member  
Elsie Encarnacion
(District 8)
105 E. 116th St.
New York, NY 10029
Phone: 212-828-9800
council.nyc.gov/district-8

City Council Member Yusef Salaam
(District 9)
163 W. 125th St., 2nd Fl.
New York, NY 10027
Phone: 212-678-4505
council.nyc.gov/district-9

City Council Member  
Carmen De La Rosa
(District 10)
618 W. 177th St., Ground Fl.
New York, NY 10033
Phone: 917-521-1293
council.nyc.gov/district-10

Guía de Recursos 
Para Votar  
¡Sigue ejerciendo tu 
derecho al voto! Mantente 
al día sobre las próximas elecciones y 
obtén los recursos que necesitas en 
nuestra guía en línea: 
neighbors.columbia.edu/vote.

RECURSOS
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neighbors.columbia.edu
neighbors@columbia.edu

MANTENGASE INFORMADO
Suscribete a nuestreo boletin semanal
neighbors.columbia.edu/newsletter

Columbia Neighbors

Día de la Comunidad de Manhattanville 2026

El Día de la Comunidad de Manhattanville de Columbia regresa esta 
primavera con una tarde llena de actividades para todas las edades, 
que incluyen comida, música, exposiciones de arte y actividades 
científicas para toda la familia.

Este evento anual celebra los lazos entre Columbia y sus vecinos del 
Alto Manhattan, e invita a los miembros de la comunidad a explorar el 
campus y conocer organizaciones locales.

Para obtener más información, visite:  
neighbors.columbia.edu/events.

https://neighbors.columbia.edu/
mailto:neighbors%40columbia.edu?subject=
https://neighbors.columbia.edu/content/about-us#!#text-8387
http://neighbors.columbia.edu/events

