
Cada año, el programa Impacto 
Comunitario de la Universidad de 

Columbia opera una despensa de alimentos 
que atiende a más de 30,000 clientes. 
Ubicada en el primer piso de Ford Hall, 
616 W. 114th, la despensa está atendida por 
estudiantes voluntarios y abre los lunes, 
miércoles y jueves de 11:00 a. m. a 2:00 p. 
m., excepto los días festivos principales.

En la despensa, se proporcionan alimentos 
frescos y productos secos, donados por 
grupos comunitarios, a familias del 
vecindario, personas sin hogar y personas 
mayores. También hay un armario con 
ropa de abrigo y se aceptan donaciones 

de ropa y artículos para el hogar. Si 
tiene alguna pregunta, puede escribir a 
ciemergencyfoodprograms@gmail.com.

Obtenga más información en 
neighbors.columbia.edu/food-pantry.
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Aprenda nuevas habilidades con la auditoría de 
cursos gratuita

Despensa de alimentos de Community Impact en Ford Hall

EVENTOS COMMUNITARIOS

El duelo de Raun Ruffin en Uptown 
Motown
1 de noviembre, de 19 a 22 horas 

Disfrute de una noche de éxitos clásicos 
de Motown en vivo presentados por 
Inwood Art Works. 
neighbors.columbia.edu/motown

Ciencia del sábado: 
Decisiones, 
decisiones
22 de noviembre, de 13 
a 16 horas
 

Únase al Instituto Zuckerman de Co-
lumbia para explorar el funcionamiento 
del cerebro a través de actividades 
prácticas gratuitas para toda la familia y 
recursos científicos únicos. 
neighbors.columbia.edu/
sat-sci

¿Buscas una manera de mantener tu 
mente ágil? Si vives en el Alto 

Manhattan, incluyendo Randall’s Island o el 
sur del Bronx, no has asistido recientemente 
a la preparatoria ni estás matriculado en la 
universidad, probablemente seas elegible 
para el Programa gratuito de Auditoría de 
Cursos de Manhattanville en Columbia.

Los oyentes pueden observar una clase 
por semestre, pero no obtendrán créditos 
para obtener un título. Tampoco reciben 
calificación ni tienen que presentar 
exámenes ni redactar trabajos académicos.

Los auditores de Manhattanville tienen 
la oportunidad de adquirir habilidades 
profesionales en marketing, contabilidad 
y gestión de organizaciones sin fines de 
lucro, o pueden optar por una formación en 
humanidades y buscar clases de literatura 
comparada, filosofía e incluso biología y 

lingüística. Los cursos disponibles para 
auditar cambian cada semestre y, a menudo, 
se abren más cursos poco antes del inicio 
del semestre.

Roy Byrd, un investigador de informática 
jubilado y vecino de Columbia, ha 
participado en el Programa de Auditoría de 
Cursos de Manhattanville desde 2018.

“A lo largo de mi carrera, siempre planeé 
mudarme a una ciudad universitaria al 
jubilarme para mantenerme intelectualmente 
activo y entretenido”, dijo Byrd. “Vivir 
cerca de Columbia me ayuda a lograrlo, 
y los cursos son parte de la estimulación 
intelectual”.

Obtenga más información sobre la 
elegibilidad en neighbors.columbia.edu/
auditing.

B U L L E T I N

El futuro de la libertad de prensa en 
una era de retroceso democrático
5 de noviembre, 12:15-13:45 horas
 
Organizado conjuntamente por la Escuela 
de Periodismo de Columbia, un panel de 
expertos legales y periodistas considerará 
cómo proteger el papel crucial de la 
prensa en nuestra democracia y apoyar a 
los periodistas.
neighbors.columbia.edu/press-
freedom

Desfile de luces 
navideñas de Harlem
18 de noviembre, de 18 
a 21 horas 
 
Carrozas de 
organizaciones 

comunitarias y patrocinadores viajarán 
por la calle 125 y por Harlem para 
difundir la alegría navideña.  
neighbors.columbia.edu/
harlem-lights
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